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Adoptie Handboek
voor katten

Op zoek naar jouw ideale match
De gids voor een geslaagde adoptie

Je overweegt een kat in huis te nemen. Wat een goed idee!
Een kat zorgt voor gezelligheid en is fijn gezelschap dat nooit
oordeelt of veroordeelt. Natuurlijk wil je wel op de hoogte zijn van
wat de zorg voor een kat precies inhoudt. Daarom heeft
Verhuisdieren dit Adoptie Handboek voor jou gemaakt. Zo ben je
goed voorbereid en weet je waar je aan begint.







Tijd & aandacht - Heb je dagelijks tijd om je kat aandacht en verzorging te geven?

Commitment - Een kat kan tot 20 jaar oud worden. Ben je bereid om de komende
jaren (een kattenleven lang) de verantwoordelijkheid te dragen?

Kosten - Heb je een budget van gemiddeld €50 per maand voor voeding, dierenarts
en andere kosten?

Ruimte & hygiéne - Heb je een binnenkat? Dan moet je dagelijks de kattenbak
schoonmaken. Is dat oké?

Verharen - Kun je leven met kattenharen op je kleding en meubels?
Allergieén - Is er niemand in huis allergisch? Dit kun je testen met een ‘leenkat’.

Zelfstandigheid - Katten kunnen ‘s nachts actief zijn of eigenwijze trekjes hebben.
Kun je daarmee omgaan?

Vakanties & werk - Kun je oppas regelen als je op reis of lange dagen weg bent?

Binnen of buiten? - Kan je kat veilig naar buiten of kun je een binnenkat een fijne
omgeving bieden?

Check, check?! Geweldig, jij bent er klaar voor!


https://www.verhuisdieren.nl/katten/oppaskatten




Wat een fijn vooruitzicht! Een kat in huis. Voor je definitief overgaat tot adoptie,
is het wel belangrijk dat je goed weet wat een kat eigenlijk kost. We zetten de
belangrijkste kosten voor je op een rij.

Eenmalige kosten

Adoptiekosten € 100 - 275
Kattenbak, etens- en drinkbak, speelgoed, reismand, etc. € 100 - 215
Chipregistratie €10-40
Gezondheidscheck € 40 - 60
Totaal € 250 -590

Maandelijkse kosten

Voer €20-50
Dierenarts (vaccins) € 10 (gemiddeld)
Ontvlooien/ontwormen €10
Kattenbakvulling €10-20

Speeltjes & extra's €5-15

Totaal € 55 - 105 per jaar

Onverwachte en optionele kosten

Dierenartskosten verzekering mogelijk (€25 - 60 per maand)
Trimsalon langharige katten: € 50 per keer

Opvang of oppas voor je kat als je op vakantie gaat: €10 - €35 per dag

Conclusie
Een kat kost eenmalig tussen de € 250 - 590 en daarna jaarlijks €660 -
€1.260. Zorg dat je dit budget hebt voordat je een kat adopteert.






Een oude kater van wie het baasje naar het verzorgingstehuis moet, een schat-
tige kitten vit het buitenland of een lieve lapjeskat die thuis te veel stress heeft;
natuurlijk kun je direct verliefd worden op deze tweedekanskatten. Stel jezelf
wel altijd de vraag: past de kat echt bij mij en mijn levensstijl? Dan heb je de
meeste kans op een fijne succesmatch samen!

Hoe vind je jouw match?

Bij Verhuisdieren werken we met een slim match-systeem. Jij vult in hoe je
woont, hoeveel je thuis bent en of je bijvoorbeeld kinderen of andere huis-
dieren hebt. Wij matchen dit met katten die bij jouw levensstijl, wensen en
situatie passen. Je krijgt elke dag nieuwe matches in je mail en kiest met welke
kat je kennis wilt maken.

Kitten of volwassen kat?

Een kitten ziet er z6 schattig uit, dat je al snel geneigd bent om voor zon lief
bolletje wol te gaan. Maar volwassen katten hebben behoorlijk veel voordelen.
Een kitten moet bijvoorbeeld nog opgevoed worden en leren dat hij niet op het
aanrecht mag springen of in de gordijnen mag hangen. Een kitten kitten kost
dus aanzienlijk meer tijd en energie dan een volwassen tweedekans kat. Er is dan
al veel meer bekend over het karakter; is het een knuffelige schootkat of is hij
juist wat meer op zichzelf? Wil hij graag naar buiten en gaat ‘ie op avontuur of is
het meer een comfortabele binnenzitter?



Een kat binnen of ook naar buiten?

Bij Verhuisdieren zijn we geen voorstanders van katten binnenhouden. Tenzij
het een kat is met een handicap of een andere speciale behoefte, waardoor een
buitenleven niet bij hem of haar past.

Katten hebben een buiten nodig om hun natuurlijk gedrag te kunnen vertonen.
Recent onderzoek laat zien dat het binnenhouden van katten hun welzijn aantast

en ze bovendien veel minder vogels vangen - een veel gehoord excuus om een
kat binnen te houden - dan tot nu toe werd gedacht.

Natuurlijk kun je een kat nemen als je wat kleiner woont of geen tuin hebt. We
raden dan wel aan om voor een kat te kiezen die ook echt baat heeft bij een
binnenleven, ook die zijn er genoeg!


http://www.kattenkenniscentrum.nl/visie-op-jachtgedrag-kat/




Beslis niet te snel

Heb je een match gevonden? Leuk! Misschien ben je na jullie eerste kennis-
making al helemaal verliefd. Maar neem de tijd. Bezoek de kat het liefst
meerdere keren, neem de tijd en kijk of jullie echt bij elkaar passen. Heeft de
kat een verleden? Vraag naar karaktereigenschappen, angsten en gedrag bij
kinderen of andere dieren.

Spreek een proefperiode af

Een proefperiode (meestal een week of twee) helpt om te zien of de kat echt bij
je past en of hij goed klikt met eventuele andere huisdieren. Leg deze afspraak
vast in de adoptieovereenkomst voor extra zekerheid.

Vraag om het medisch dossier

Check of de kat recent bij de dierenarts is geweest en of er bepaalde gezond-
heidsproblemen zijn. Geen dossier? Overweeg een extra dierenartscontrole en
een huisdierenverzekering om onverwachte kosten te voorkomen.

Stel veel vragen

Leer de kat kennen. Vraag het oude baasje naar zijn gewoontes, favoriete eten,
karakter en medische achtergrond. Hoe meer je weet, hoe beter de overgang zal
verlopen.

Vraag om vertrouwde spullen

Een bekend speeltje, mand of kleedje met een vertrouwde geur helpt de kat zich
sneller thuis te voelen. Geef bij voorkeur hetzelfde voer om stress en maag-
problemen te voorkomen.

Teken een adoptieovereenkomst
Leg afspraken altijd schriftelijk vast om misverstanden te voorkomen. Een
adoptieovereenkomst beschermt zowel jou als het oude baasje en zorgt voor

een soepele overdracht.


http://www.verhuisdieren.nl/dierenwelzijn/huisdierenbijsluiter/adoptie-kat/proefperiode-kat/
https://verhuisdieren.nl/dierenwelzijn/huisdierenbijsluiter/overdracht-van-een-dier/overdrachtsovereenkomst/
https://verhuisdieren.nl/dierenwelzijn/huisdierenbijsluiter/overdracht-van-een-dier/overdrachtsovereenkomst/




Je hebt je ideale kat (of katten) gevonden via Verhuisdieren, geweldig!
De dag dat je nieuwe adoptiekat bij je komt wonen komt steeds dichterbij.

Deze tips zorgen dat je goed voorbereid bent op een ontspannen en goed
georganiseerde overdracht.

* Wat je vooraf kunt regelen

« Spreek een adoptieovereenkomst af waarin alle afspraken staan. Als jullie
allebei tekenen, is het rechtsgeldig.

« Vraag het medisch dossier op bij de huidige dierenarts.

» Maak duidelijke afspraken over wie de kat brengt of ophaalt. Gebruik altijd
een goede reismand om ontsnapping te voorkomen.

* Op de dag van overdracht

* Richt thuis alvast een rustige kamer in met kattenbak, slaapplaats en
eten/drinken.

« Vraag of je vertrouwde spullen van de kat mag meenemen: speeltjes,
krabpaal, mandje of voeding.

« Vraag het oude baasje een korte beschrijving te maken van de routine en
bijzonderheden van de kat. Wanneer krijgt de kat eten? Op welke plek in

huis? En welke voeding precies? Wat was zijn slaap-speelroutine? Zo laat
je de kat snel en makkelijk wennen.

* Laat je kat rustig wennen
« Geef je kat de tijd om te wennen aan zijn nieuwe omgeving.
» Houd je kat de eerste periode binnen, zodat hij niet verdwaalt of in paniek

raakt. Pas als de kat volledig op zijn gemak is en graag bij je is, kun je hem
voorzichtig en onder toezicht af en toe naar buiten laten.


https://verhuisdieren.nl/dierenwelzijn/huisdierenbijsluiter/overdracht-van-een-dier/overdrachtsovereenkomst/




Binnenkort is jouw nieuwe maatje er. Spannend en heel leuk!
Tips voor een goede start samen:

Rust, rust en nog eens rust

Je kat heeft net zijn vertrouwde plek verlaten. Alles is nieuw. Zorg voor een
rustige ruimte waar hij zich kan terugtrekken. Houd andere huisdieren voorlopig
even op afstand. Je kat kan later wennen aan de andere katten en honden in
huis, daarover verderop meer.

Routine helpt
Katten zijn gewoontedieren. Vaste eetmomenten, een voorspelbare dagindeling
en rust in huis helpen enorm. Houd het bezoek voorlopig even beperkt.

Vraag het oude baasje om tips

Wat vindt de kat fijn? Op welke momenten kreeg de kat te eten? Wat is zijn
favoriete eten, speelgoed, kattenbakvulling? Hoe meer je de oude gewoontes
overneemt, hoe sneller hij zich thuis voelt.

Laat de kat het tempo bepalen

Sommige katten zijn meteen nieuwsgierig, anderen verstoppen zich dagenlang.
Dwing niets af. Niet lokken, niet optillen. Gewoon rustig afwachten. Je kat komt
vanzelf wanneer hij eraan toe is.

Bouw interactie op
s je kat toe aan wat interactie? Begin dan rustig met hem te spelen; dit bouwt
aan jullie band. Maar rust en slapen zijn minstens zo belangrijk.



De eerste nachten

Het is helemaal niet gek als je nieuwe maatje de eerste nachten onrustig is en
misschien gaat miauwen. Als je hem apart houdt in een kamer, zet dan - als het
kan - de deur open, zodat de kat in alle nachtrust het huis kan verkennen.

Knuffelen met mate

Het liefst wil je de hele dag knuffelen en spelen met je kat, maar misschien is hij
daar nog niet aan toe. Katten hebben echt de tijd nodig om te wennen aan hun
nieuwe territorium; spelen en knuffelen komt later.

Andere familieleden en huisdieren

Maak vooraf duidelijke afspraken met de andere gezinsleden; over wie wanneer
eten geeft en wanneer jullie de kat met rust laten. Zo is er snel duidelijkheid voor
je kat. Introduceren bij andere huisdieren? Dat lees je in hoofdstuk 7.

Goede start met je adoptiekat

Als je via Verhuisdieren adopteert krijg je gratis de cursus Goede Start met je
Adoptiekat op de Huisdierenschool cadeau. Deze online cursus geeft je veel
inzichten en handvatten voor de eerste periode met je adoptiekat.

Wacht met naar buiten laten

Laat je kat pas buiten als hij helemaal gewend is. De eerste keren: ga samen
naar buiten en forceer het niet. Elk kat is anders, dus geef hem de tijd. Laat je
kat het tempo bepalen, dan zijn jullie binnenkort een top-duo.


https://huisdierenschool.nl/product/online-kattentraining/een-goede-start-met-je-adoptiekat/
https://huisdierenschool.nl/product/online-kattentraining/een-goede-start-met-je-adoptiekat/




De nieuwe kat komt in het territorium van de ander, hij ruikt allemaal nieuwe
geuren en zal eerst moeten wennen aan de nieuwe omgeving. De kat die al in
huis is, ruikt ineens een nieuwe kat en kan zijn territorium gaan verdedigen of
bang zijn voor de nieuwe kat. We hebben daarom een uitgebreid stappenplan
samengesteld met een kattengedragsdeskundige:

Stap 1: De introductie voorbereiden
* Richt een aparte kamer in voor je nieuwe kat en installeer daar een
feromoonverdamper.
» Houd de nieuwe kat apart en geef hem de kans om rustig te wennen aan
zijn nieuwe omgeving.
« Als de kat op zijn gemak rondloopt en ook languit durft te liggen, ga je
door naar stap 2.

Stap 2: Geuren introduceren

« Aai de al aanwezige katten met verschillende doekjes: begin bij de wang,
via de flank en eindig bij de staartbasis. Bewaar elk doekje apart in een
plastic zakje met de naam van de kat erop.

« Laat de nieuwe kat een doekje ruiken. Angst of agressie? Stop dan
gelijk. Zijn er meer katten? Bied de doekjes van de verschillende katten
dan apart aan. Bied alle andere katten in huis op dezelfde manier de geur
van de nieuwe kat aan.
 Herhaal totdat de katten tegen het doekje aanwrijven of de geur negeren.

Stap 3: Geuren vitwisselen
« Meng de geuren door de doekjes bij elkaar in een zak te doen en gebruik
de doekjes met de gecombineerde geur op dezelfde manier als hiervoor.
 Herhaal weer tot de katten gaan wrijven of de geur negeren.
« Aai de katten nu om en om zonder doekje en herhaal dit totdat alle
katten tegen je hand wrijven of de geur negeren (en geen angst of
agressie vertonen of gewoon weglopen).



Stap 4: Verkennen en positieve associaties
» Geef de nieuwe kat nu regelmatig de kans om de rest van het huis te
onderzoeken, terwijl de andere kat(ten) opgesloten wordt/worden in
de ruimte van de nieuwkomer.
« Geef alle katten regelmatig iets heel lekkers aan allebei de kanten
van de dichte deur, dit bouwt een positieve associatie op.

Stap 5: Onder toezicht bij elkaar laten

 Geef de katten nu tijdens de eetsessies zicht op elkaar met bijvoor-
beeld de deur op een kier. Begin op ruime afstand van de deur en doe
na het eten de deur direct dicht.

« Bied het lekkers vervolgens per sessie dichter bij de deur aan. Ga
hiermee door totdat de beloning dicht bij de deur gegeven kan
worden.

« Laat de katten nu samen, alleen wanneer je er bij bent en bouw de
tijdsduur samen geleidelijk op.

Stap 6: Sociale stress minimaliseren
« Zorg voor voldoende water- en voerstations en kattenbakken op ver-
schillende plekken in huis. De regel is het aantal katten + 1. De katten
kunnen elkaar dan altijd vermijden als ze willen. Bovendien wisselen
katten regelmatig van favoriete slaapplek

Bekijk het volledige stappenplan hier.



http://www.verhuisdieren.nl/dierenwelzijn/huisdierenbijsluiter/adoptie-kat/hoe-introduceer-je-katten-aan-elkaar/




Gelukkig kunnen honden en katten vaak prima samenleven. Ze hoeven geen
dikke maatjes te worden - elkaar tolereren is al heel wat. Maar hoe vergroot je
de kans dat het goed gaat? Dat doe je met deze 6 stappen:

Stap 1: Check eerst de socialisatie van beide dieren
Voordat je een hond en kat aan elkaar voorstelt, is het belangrijk om te
weten of ze gewend zijn aan de ander.
De kat: Is je kat opgegroeid met honden? Dan is de kans op succes een
stuk groter. Heeft hij negatieve ervaringen gehad met honden, dan zul je het
echt rustig aan moeten doen en veel geduld moeten hebben.
De hond: Is je hond opgegroeid met katten of heeft hij er eerder rustig mee
samengeleefd? Mooi! Maar let op: als je hond in het verleden katten ach-
terna zat, dan is het misschien beter om even verder te zoeken. Een goede
basis is echt belangrijk. Als je hond katten gewend is, heb je een mooie
voorsprong. Toch vraagt een nieuwe kat om wat voorbereiding.

Stap 2: Geef je kat een eigen plek
Richt een rustige kamer in waar je kat in alle veiligheid kan wennen. Zorg
voor een fijne verstopplek, toegang tot een kattenbak en een plek waar hij
ongestoord kan eten en drinken. Houd je hond in het begin uit deze kamer.

Stap 3: Laat ze rustig aan elkaars geur wennen
Laat ze rustig aan elkaars geur wennen. Leg het dekentje van de hond bijj
de kat en andersom. Zo leren ze elkaars geur kennen zonder stress.



Stap 4: Houd de eerste ontmoeting rustig
Laat ze rustig aan elkaars geur wennen. Leg het dekentje van de hond bijj
de kat en andersom. Zo leren ze elkaars geur kennen zonder stress.

Stap 5: Check de reacties
Reageert je kat gespannen of wordt je hond te opgewonden? Hou de
ontmoetingen dan kort en bouw het stap voor stap op. Buiten deze
momenten om, blijven ze nog even apart.

Stap 6: Laat ze pas samen als het écht goed voelt
Als ze nauwelijks nog op elkaar reageren of zelfs nieuwsgierig naar elkaar
zijn, kun je ze voorzichtig loslaten - maar blijf erbij.






Voor kinderen kan een kat een geweldige huisgenoot zijn. Samen spelen zorgt
voor plezier, knuffelen geeft troost en warmte. Maar een fijne band tussen kind
en kat ontstaat niet vanzelf.

Kies de juiste kat

Niet elke kat is geschikt voor een gezin. Een ideale gezinskat is sociaal,
relaxed en gewend aan kinderen. Nerveuze of schrikachtige katten kunnen het
juist lastig vinden om met drukte en onverwachte bewegingen om te gaan.

Leer je kind hoe je met een kat omgaat

Rustig benaderen, hand uitsteken zodat de kat eerst kan snuffelen — zo begin je
goed. Aaien? Alleen als de kat het zelf opzoekt. De meeste katten vinden aaien
op hun kop fijn. Oppakken mag alleen als de kat het zelf prettig vindt, het kind
sterk genoeg is én de kat goed kan ondersteunen.

Maak duidelijke afspraken

Spreek af dat de kat met rust gelaten wordt als hij op zijn eigen plek ligt. Laat je
kind nooit met zijn handen spel uitlokken — dat kan leiden tot spelagressie.
Gebruik altijd een speelhengel en beweeg deze als een echte prooi: langzaam
over de grond, soms stilstaand en altijd van de kat af.

Laat je kind de band opbouwen
Geef je kind taken zoals af en toe iets lekkers geven of samen spelen met de
hengel. Zo leert de kat het kind op een positieve manier kennen.

Zorg voor rustplekken

Elke kat heeft af en toe rust nodig. Zorg voor hoge plekken zoals planken of
kasten waar hij zich kan terugtrekken. Zet voer, water en de kattenbak op
plekken waar kinderen niet bij kunnen. En zorg voor minstens één kamer in huis
waar de kat ongestoord kan zijn. Daar kan hij zich even terugtrekken als het te
druk wordt. Met wat voorbereiding kunnen kat en kind samen een mooie
vriendschap opbouwen!






Als je een kat adopteert via een stichting of particulier, teken je meestal een
contract. Let goed op wat daarin staat, want dit bepaalt je rechten en
plichten. De term “adoptie” klinkt warm en liefdevol, maar juridisch gezien
gaat het om 6f een koop 6f om bruikleen:

Koopcontract: Jij wordt de officiéle eigenaar van de kat.

Bruikleencontract: De kat blijft (juridisch gezien) eigendom van de stichting of
herplaatser. Je leent het dier, onder voorwaarden.

De adoptieovereenkomst

Het is slim om afspraken zwart-op-wit te zetten in een adoptieovereenkomst.
Niet omdat je uitgaat van problemen, maar juist zodat je weet wat te doen als
ze zich voordoen.

In deze overeenkomst leg je bijvoorbeeld de proefperiode vast, waarin jullie
allebei nog kunnen besluiten om de adoptie niet door te zetten. Tijdens deze

Hier vind je een concept overeenkomst



https://verhuisdieren.nl/dierenwelzijn/huisdierenbijsluiter/overdracht-van-een-dier/overdrachtsovereenkomst/

Lees wat je tekent - en laat de ander dat ook doen
Het is verleidelijk om snel te tekenen als alles goed voelt. Maar als er later téch
iets misgaat, is die adoptieovereenkomst ineens belangrijker dan je denkt. Dus:

« Lees het contract goed door voér de overdracht.

« Spreek af wat er gebeurt bij problemen of een mismatch.

« Bepaal of jij nog rechten behoudt of alles overdraagt.

« Zet de afspraken zwart-op-wit, dan is alles helder voor jullie allebei.

En als er toch een conflict komt?

Heb je een overeenkomst ondertekend, dan ben je eraan gebonden - ook als je
later spijt krijgt. Dit is er iets afgesproken en heb jij ervoor getekend? Dan geldt
dat juridisch. Jij kunt als herplaatser wel het recht behouden om de kat terug te
nemen als het niet goed gaat. Dit moet wel duidelijk vastgelegd zijn.

Handige extra’s en links

Meer weten over je kat? Bekijk dan ook de online cursussen van de
Huisdierenschool - gegeven door de beste kattenexperts van Nederland.

e Piet Hellemans leert je hoe je een gezondheidscheck doet met de cursus
‘Gezondheidscheck voor je kat'. En hoe pas je EHBO toe in noodsituaties?

« Een kat die in huis plast is een veelvoorkomend - en vervelend - probleem.
Maar gelukkig is het op te lossen met de cursus ‘Kat plast in huis'.

« Je kat de eerste periode goed laten wennen? Dat doe je met de cursus
‘Goede start met je adoptiekat. Deze uitgebreide cursus krijg je gratis cadeau
als je een match maakt via Verhuisdieren.

Bekijk de online cursussen voor katten hier



https://huisdierenschool.nl/product/online-kattentraining/gezondheidscheck-voor-je-kat/
https://huisdierenschool.nl/product/online-kattentraining/kat-plast-in-huis/
https://huisdierenschool.nl/product/online-kattentraining/een-goede-start-met-je-adoptiekat/
https://huisdierenschool.nl/cursussen/online-kattentrainingen/
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